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1. Aktivity n.o. Senion od 01.01. 2018 do 31.12.2018

Organizacia SENION, n.o. bola zaloZzena dna 20.02. 2009 za uéelom poskytovania socialnych
sluzieb v Zariadeni pre seniorov a DSS.

Zakladatelom Senionu, n. o. je Fatra- global, s.r.o. so sidlom S. Chalupku 9823/1B, 036 01
Martin zastupeny: Ing. Branislavom Urbanom - konatel spolo¢nosti.

Obvodny arad Zilina diia 20.februara 2009 , zapisal Senion, n.o. do registra neziskovych
organizacii poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby pod ¢.OVVS/NO-4/09.

Dna 31.07. 2009 bola organizacia SENION, n.o. za pisana do zoznamu poskytovatefov
socialnych sluzieb v ramci Zilinského samospravneho kraja.

Obr. €. 1 Zariadenie pre seniorov a DSS SENION, Rudina
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V roku 2018 neziskova organizacia pokracovala v prevadzkovani zariadenia pre seniorov a
domova socialnych sluzieb v Rudine. Zamestnanci spolu s vedenim spoloénosti pracovali na
skvalitiiovani kvality a zvySenl rozsahu poskytovanych sluzieb. VaE&si déraz sa venoval tiez
socialnej praci s klientmi. V zariadeni pre seniorov sa poskytuju nasledovné sluzby v zmysle
Zakona o socialnych sluzbach 448/2008 v zneni neskorsich predpisov:

. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. o8etrovatelska starostlivost,

. ubytovanie,

. stravovanie,

. Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a $atstva,

. osobné vybavenie - utvaraju podmienky na uschovu cennych veci, a zabezpeduje sa
zaujmova &innost.
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Priemerny prepocitany stav klientov po¢as roka 2018 bol 32,7 klienta. K 31.12. 2018 Senion,
n.o. zamestnaval 22 zamestnancov na riadny pracovny pomer.

Nasa kultirna a zaujmova Cinnost bola zamerana na volnoc¢asové aktivity nasich klientov.
Pripomenuli sme si ich jubilei, povzbudili mysel i ducha, vyuzili arteterapiu, socialnu
rehabilitaciu a prispeli k pozitivhym priatelskym vztahom.

Januar :

1. Novoroéné posedenie pri stromceku, s koledami a malym obéerstvenim.

2. Venovali sme sa kreativnej Cinnosti s podporou fantazie, zruénosti a priatef'skych vztahov.
3. Celoro&né vyhodnotenie hier a cvi¢eni ,Olympiada seniorov®

4. Cvicenia na rozvoj pamati - krizovky, hadanky a pod.

5.Aktivne cviCenia v telocvi¢ni s fit loptami, a precvi¢ovanie dolnych konéatin na rotopede

Februar:

1. Psychoterapia — rozpravanie, komunikacia. Clovek dosiahne pochopenie ak sa ma komu
vyrozpravat o svojich pocitoch a starostiach.

2. Arteterapia — vymaluj si svoje skryté bolesti —vyuzili sme k tomu vytvarné umenie.

3. Valentinske posedenie pri kaviCke, kazdy klient dostal krasne srdiecko.

4. FaSiangy — tradicia, ktora stale evokuje v ludskej mysli. Pripravili sme masky, posedenie
pri 8iskach a ¢aji so spomienkou na mladost.

.5. Aktivne cvi€enia v telocvitni s fit loptami, a precvi¢ovanie dolnych kongatin na rotopede

Marec :

1. Posedenie k MDZ - pripravili sme si vyzdobu na nastenky, vytvorili kvietky, ktoré sme
venovali nasim klientkam.

2. Aktivne cvicenia v telocviéni s fit loptami, a precviGovanie dolnych konéatin na rodopede.

3. Praca s pddou — do debniCiek sme sadili semienka kvetov a paprifiek o ktoré sme sa
starali po cely rok.

4. Muzikoterapia — pocuvanie relaxatnej a meditacnej hudby na CD a klienti spievali fudové
piesne.
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April

1. Priprava Velkonoc€nej galérie — klienti roznymi maliarskymi a kresliarskymi technikami
pripravili kresby na vystavu, ktoru si pozreli aj rodinni prislusnici.

2. Na velkonoénu vyzdobu sme si pripravili rozne dekoracie :mafované kraslice, korbacde.

3. Cvicenia hry s loptami vo dvojici, posilfiovanie svalstva, sustredenia sa, sutazivost.

4. Spolo¢enska téma o ruénych pracach je oblibena a nikdy sa klientom nezunuje.

5.Aktivne cvi€enia v telocvicni s fit loptami, a precvi¢ovanie dolnych koné&atin na rotopede

Maj:

1. ,Den matiek” kazda klientka dostala kvietok, ktory sme s laskou vyrobili.

2. V peknom pocasi posedenia vonku s Upravou okolia vchodu do budovy, sadili sme
krasne muskaty.

3. Pracovali sme s prirodnym materialom — prvé kvietky a vetvicky sme odtlagali na vykresy.

4.Aktivne cvicenia v telocvicni s fit loptami, a precvi¢ovanie dolnych koncatin na rotopede

Jun:

1. Brigadovali sme na Uprave okolia nasho zariadenia, starostlivost o kvety v debnickach.
2. Pripravili sme si Filmovy klub a klienti komunikovali o svojich obltbenych filmoch.

3. Kreativnou prace sme vytvorili krasne prace - hra s farbami a papierom.

4. Aktivne cvi€enia v telocvigni s fit loptami, a precviGovanie dolnych konéatin na rotopede

Jul:

1. Rehabilitacno-relaxaéneé cvi¢enia na zleps$enie kondicie, koordinacia pohybov, podpora
priatelskych vztahov — posedenia vonku.

2.Reminiscencia — spomienky na rézne udalosti, zazitky, rozoznavanie minulosti

a pritomnosti, rodinu, pracu a pod.

3. Prechadzky po okoli, spievali sme [udoveé piesne a spominali na mladost.

4. Relaxa¢né kreslenie — vytvarné umenie nam pomaha uvolnit sa.

August:

1. Lekarska prednaska o imunite.

2. Vychadzky v prirode so zberom lie€ivych byliniek z ktorych si varime vyborny ¢ajik.

3. Pekné poclasie nam prialo — hrali sme hry s loptami spojené aj s pamatovymi hrami.

4. Nasi klienti si zaspominali na SNP —diskusia.

5. Aktivne cvi¢enia v telocvitni s fit loptami, a precviCovanie dolnych konéatin na rodopede

September:

1. Zahradna terapia —presadzali sme muskaty a starali sme sa o zelen.

2. Na jesennych prechadzkach sme zberali prirodny material, ktory vyuZijeme na dekoraciu,
3, Kreativna &innost — vytvorenie obrazu ,Jesen” zo suchych listov a konarikov.

4. Zberali sme nasu urodu papriiek a paradajok — radost z celoroénej prace.

.5. Aktivne cvi€enia v telocvicni s fit loptami, a precvi€ovanie doinych konéatin na rodopede

Oktéber:

1. Oslavili sme jubilantov, poéuvali relaxaénu hudbu.

2. ,Mesiac Ucty k star§im“ kultarny program ziakov ZS Rudina-velmi pekny kultarny zazitok.
3. Vymaluj si skryte bolesti duse- antistresové omalovanky.

4. Zazimovali sme kvety, praca s prirodnym materialom.

5. Aktivne cvi€enia v telocvicni s fit loptami, a precvi¢ovanie dolnych kon&atin na rodopede
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November:

1. Priprava ,Jesennej galérie” tvorime obrazky s tématikou jesene a zvieratiek.
2. Vytvorili sme svetlonosy z tekvice a pripravili sme aj vystavku v jedaini.

3. Nezabudali sme ani na hry s loptami, kolkami, hod do teréa loptickou a pod,
4. Aktivity klientov sme podporili kultirnym programom spevom, basni¢kami.

December:

1. *Mikulasske posedenie” pri kavicke, kazdy klient dostal mikulassky bali¢ek.

2. Pripravili sme si mikulassku vyzdobu - omalovanky s mikutagskou tématikou.

3. Vytvorili sme si z papiera krasny viano¢ny stromé&ek a pripravovali, viano¢nu vyzdobu.

4. Vyzdoba stolov, strom&ekov, nasteniek je v mesiaci december nasou prioritou.
Poélvanie a spievanie vianoénych kolied a krasnej adventnej hudby.

5. Aktivne cvienia v telocvi€ni s fit loptami, a precvi¢ovanie dolnych konéatin na rotopede
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Il. Ro€na uctovna uzdvierka za rok 2018

Udaje v EUR

Majetok 2018 2017
Dlhodoby nehmotny majetok 0 0
Dlhodoby hmotny majetok 2311 0
Dlhodoby finanény majetok 0 0
Zasoby 2 235 726
Dlhodobé pohladavky 0 0
Kratkodobé pohladavky 0 37 418
Finanéné uéty 743 290
Casové rozlisenie 4 154 342
Majetok celkom 30 242 38776
Imanie a penazné fondy 0 0
Vysledok hospodarenia ~ 159 199
Rezervy 47 198 86384
Dlhodobé zavazky 2515 1991
Kratkodobé zavazky 83 506 56 264
Bankové vypomoci a pézicky 193 671 190 081
Casové rozlidenie 246 790
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1. Prehlad o vwnosoch a hakladoch n.o. za rok 2018

Vynosy Nezdariovana ¢innost’ Zdarovacia ¢innost’
Z predaja sluzieb 226 049 0
Aktivacia 8 309 ]
Platby za odpis. 1693 0
pohladavky

Prijaté dary 3 000 0
Iné ostatné vynosy 163 0
Prijaté dary od inych org. 724 0
Prispevky z podielu 152 o
zaplatenej dane

Dotacia 1556 295 0
Vynosy celkom 395 385 0
Naklady Nezdanovana ¢innost’ Zdariovacia ¢innost’
Spotreba materialu 42 371 0
Spotreba energie -21 749 0
Opravy a udrziavanie 11 048 0
Ostatné sluzby (najom) 109 062 0
Mzdové naklady 154 941 0
Zakonné socialne poistenie 48 819 0
a zdravotné poistenie

Zakonneé socialne naklady 9769 0
Dane, poplatky a pokuty 659

Odpisanie pohladavky 36 931

Uroky 5 0
Dary 3100 0
Iné ostatné naklady 539 0
Odpisy 49 0
Naklady celkom 395 544 0
Rozdiel vynosy a naklady | 189 T
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V. Prehlad rozsahu vvnosov v ¢leneni podl'a zdrojov
Vynosy za rok 2018 su ¢lenené nasledovne:

Prijmy za socialne sluzby poskytované v zariadeni pre seniorov a DSS 226 049 EUR

Aktivacia vnutroorganizaénych sluzieb 8 309 EUR
Platby za odpisané pohladavky 1693 EUR
Dary 3 000 EUR
Iné ostatné vynosy 163 EUR
Prijaté prispevky 876 EUR
Prijaté dotacie 155 295 EUR
Spolu 395 385 EUR

V. Stav a pohyb majetku a zavazkov k 31.12. 2018
Organizacia SENION, n.o. eviduje dlhodoby majetok a to hlavne zdvihacie zariadenia pre

ulahéenie manipulacie s klientmi, zasoby tvoria hlavne potraviny na 2 234,64 EUR.

Zavazky k 31.12. 2018 tvoria zavazky z obchodného styku vo vySke 63 552,55 EUR.
Organizacia ma prijatu kratkodobu finanénti vypomoc od zriadovatefa spoloénosti Fatra-
global, s.r.o. vo vyske 163 590,- EUR.

VI. _ Zlozenie organov n.o. v roku 2018

V roku 2018 pracovali organy n.o. v tomto zlozeni:
Riaditef n.o.: Ing. Branistav Urban
Spravna rada:

Silvia Urbanova, predseda spravnej rady
Ing. Ondrej Urban, ¢len spravnej rady
Mgr. Art. Katarina Kerekesova

Revizor: Eva Paulinyova

Riaditel zariadenia: RNDr. Janka Bartekova
V Martine 28.02.2019
Vypracovali :

Ing. Branislav Urban

RNDr. Janka Bartekova
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